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# » 3 Mitglied bei uns werden.

* Wir bitten, den Kursbeitrag vor Kursstart zu
begleichen, andernfalls ist eine Teilnahme
% nicht méglich!

Nehmen Geschwister am selben Kurs teil, so

zahlt das 1. Kind den vollen Betrag und das

2. Kind erhilt eine Ermaligung von 50 %.

e Bei Kursen mit begrenzter Teilnehmerzahl,
wird bei kurzfristiger Absage (48h vorher) eine
Stornogebuhr von 20€ in Rechnung gestellt.

Diows 18l fseodt St 5t coll, e (O s Findet sich ein Ersatzteilnehmer, entfillt die

Begegnung sein.

Eltern haben die Gelegenheit sich auszu- Stornogebiihr.

tauschen, mit ihren Kindern zu spielen, sich Unsere Kurse sind online buchbar!*

mit anderen zu treffen und neue Familien

kennenzulernen. thomas.elki.bz.it/login

Kinder konnen mit Gleichaltrigen spielen,
interagieren und sich frei bewegen und lernen
so in der Gemeinschaft ein ausgewogenes

Sozialverhalten. )
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*deine Zugangsdaten erhaltst du, nachdem du dich als Mitglied
registriert hast. Dies kannst du auf unserer Homepage (Elki.bz.it)
oder vor Ort im Elki Vintl erledigen.
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Offnungszeiten
fener Spieletreff (o bis 6 Jahre)

montags: 09:00 - 1:00 Uhr

donnerstags: 0g:00 - 11:00 Uhr

freitags*: 14:30 - 16:30 Uhr

Betreuungsangebot Jpielgruppe

Dienstags und mittwochs von og:0o-11:00 Uhr.
Kleinkinder haben die Moglichkeit erste %\

soziale Erfahrungen in einer Gruppe ohne

,9%

Eltern zu machen.
Weitere Informationen auf Anfrage

NN
Autonome Provinz Bozen |~
Provincia autonoma di Bolzan
Provinzia autonoma de BuLsanOi
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Bastelnachmittage 0

Gemeinsam basteln Eltern mit ihren Kindern kleine Kunstwerke%

welche mit nach Hause genommen werden diirfen.

Datum: mittwochs, o8.10. und 17.12.

Uhrzeit: 14:30 bis 16:30 Uhr

Anmeldung: immer 1 Woche vor dem Termin via WhatsApp
moglich.

Familient reff

Die ganze Familie ist eingeladen, gemeinsam das Elki mit viel Spiel
und Spal zu entdecken.

Datum: Samstag, 22.11.2025
Uhrzeit: og:00 bis 11:00 Uhr S

Jegensfeier

Im Rahmen des offenen Treffs findet eine kleine Segensfeier statt.

Datum: genaues Datum folgt
Uhrzeit: 14:30 - 16:30 Uhr
Ort: Elki Vintl '

findernot fallkurs

Hier erlernen die Teilnehmer das Basiswissen rund um die Erst-
versorgung im Notfall bei Sduglingen und Kleinkindern.

Zielgruppe: Eltern, Omas und Opas, Personen, die regelméifigen
Umgang mit Kindern pflegen und Interessierte. \ |/ y

Datum: Mittwoch 22.10.202;5
Uhrzeit: 18:00 - 22:00 Uhr
Referent: Weilles Kreuz
Ort: Elki Vintl

Gebiihr: 40 € (35 Mitglieder)
Anmeldung: online oder via WhatsApp innerhalb o8.10*

[ltern-find-Turnen und Kinderturnen

Die Kinder bekommen die Méglichkeit frei und spielerisch ihre
motorischen Fertigkeiten zu entwickeln.

Gruppe 1: ab Laufen kénnen bis 3 Jahre (mit Bezugsperson) von 15:30 - 16:15
Uhr.

Gruppe 2: Kinder von 4-6 Jahren (ohne Bezugsperson) von 16:30 - 17:30
Uhr.

Datum: donnerstags o2.10 0g.10. 16.10. 23.10

06.11. I3.II. 20.II. 27.I1

Referentin: Hirsemann Katarina

Ort: Turnhalle Grundschule Niedervintl

Gebiihr: 70 €

Anmeldung: online innerhalb 27.09.25 (Mitgliedschaft verpflichtend)

Vortrag: [ssen ist fertig

Erfahre wie Kinder lernen kénnen sich gesund und ausgewogen zu
ernihren, bei Tisch zu sitzen und sich dabei auch wohlfiihlen!
Gemeinsam mit Referentin Evi Ploner werden Erziehungsfragen rund
ums Essen besprochen

Datum: Mittwoch, 19.11.2025

Uhrzeit: 20:00 - 22:00 Uhr

Referentin: Evi Ploner

Ort: Elki Vintl

Gebiihr: kostenlos

Anmeldung: online oder via WhatsApp innerhalb 14.11.25

Vortrag: Potenzialentfaltung statt Leistungsdruck (

Bei diesem Vortrag wird aufgezeigt, wie sich stindiger Leistungsdruck auf
die Personlichkeitsentwicklung junger Menschen auswirkt und es

wird
diskutiert, wie eine angemessene Leistungsférderung aussehen kann.

Datum: Mittwoch 15.10.2025
Uhrzeit: 20:00 Uhr
Referentin: Heike Torggler
Ort: Elki Vintl

Gebiihr: kostenlos
Anmeldung: online oder via WhatsApp innerhalb 10.10.25*
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Jingen Tanzen Musizieren

Mit Spa entwickeln Kinder hier ihr Kérper- und Stimmbewusstsein.
Fingerspiele und einfache Klanginstrumente runden das Singerlebnis ab.

Gruppe 1: Kinder von 3 bis 6 Jahre von 14:45 bis 15:45 Uhr
Gruppe 2: Kinder von 18 bis 36 Monate von 16:00 bis 16:50 Uhr
Datum: dienstags  23.09. 30.09. 07.I0.

14.10. 2r10. 28.10

Referentin: Veronika Kiinig

Ort: Elki Vintl

Gebtihr: 60 €

Anmeldung: online oder via WhatsApp innerhalb 18.09*

Mamafitness

Ein abwechslungsreiches Bewegungsprogramm fiir alle Mamas mit
Baby ab der 10. Woche (bzw. 12. Woche nach Kaiserschnitt).

Gemeinsam stirken wir unseren Beckenboden, trainieren unsere
Kraft/Ausdauer und runden die Stunde mit Stretching ab.

Block 1: dienstags 23.09. 30.09. o07.I0.
I4.10. 2LIO

Block 2: dienstags og4.ar.  1rar.  18.arL

2511,  02.I2
Uhrzeit: 09:30-10:30 Uhr
Referentin: Sarah Astner
Ort: Elki Vintl

Gebiihr: 60 € pro Block (Blocke kénnen einzeln gebucht werden)
Anmeldung: online oder via WhatsApp innerhalb 18.09.25*
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*Nicht-Mitglieder kénnen sich via WhatsApp unter 371 3510380 anmelden




