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Tatigkeitsbericht

des Jahres 2023

Im Jahr 2023 war unser ELKI stets zahlreich von Familien aus Vo6ls und den Nachbargemeinden
besucht und alle Veranstaltungen und Kurse wurden wieder mit Begeisterung angenommen. Viele
Angebote mussten, aufgrund der groRen Nachfrage, sogar spontan ausgebaut werden.

Unsere Offnungstage waren 2023 im Verhiltnis zu den vorherigen Jahren um etwas weniger als
gewdhnlich, da wir aufgrund des Umbaues und der Ubersiedelung in unsere neuen Rdumlichkeiten
unsere Tatigkeit friher beenden und spéater beginnen mussten.

Ein kurzer Uberblick liber unsere Titigkeiten im Jahr 2023:
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8.30 bis 11.30 Uhr

306 Offnungs- 102
stunden Offnungstage
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27 Kurse mit 177 Kursstunden
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Unsere zweisprachige Friihjahrs- und Herbstbroschire.
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Nutzung der Rdumlichkeiten:

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag

Offener Treff von 8.30 bis 11.30 Uhr
verschiedene Kurse und interne Weiterbildungen
Offener Treff von 8.30 bis 11.30 Uhr

Betreute Spielgruppe von 9.00 bis 11.00 Uhr
Offener Treff von 8.30 bis 11.30 Uhr

An den Nachmittagen finden verschiedene Kurse und Veranstaltungen im ELKI statt.

Veranstaltungen fiir Eltern - Familien

Geplante Veranstaltung

Kurze Beschreibung

Erste Hilfe bei Kleinkindern

In diesem Kurs zeigt uns ein Fachmann sicheres Handeln bei den
haufigsten Kindernotfallen von lebensrettenden SofortmaRnahmen bis
hin zu Verbrennungen, Vergiftungen, allergische Reaktionen und
Erkrankungen im Kindesalter (Fieberkrampf, Pseudokrupp, Meningitis
uvm.)

Zopfen leicht gemacht

Eine Fachperson zeigt uns tolle Flechtfrisuren fiir jeden Anlass.

Mit Papi ins ELKI

4 verschiedene Termine im
Jahr 2024

An einem Samstagvormittag im Monat leiten Papis den offenen Treff
und freuen sich, Kinder von 0-6 Jahren mit ihren Vatern zu begriiSen.

Kochkurs: Gesunde Snacks fiir Klein
und GroR

In diesem Kochkurs dreht sich alles um gesunde Snacks fiir Kinder zur
Pause oder fir Zwischendurch zu Hause. Bei den veganen Rezepten ist
von salzig bis st alles mit dabei.

Tages-Make-up: Toll aussehen ohne
groBen Zeitaufwand

Eine Kosmetikerin zeigt uns wie wir ohne groBen Zeitaufwand unseren
Typ unterstreichen und mit Tipps und Tricks ein optimales Ergebnis
erzielen kénnen.

Familienfotoshooting

Mit Fotografin Manuela werden tolle Momente fiir die Ewigkeit
geschaffen.
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Veranstaltungen fiir unsere ELKI — Kinder

Geplante Veranstaltung

Kurze Beschreibung

Puppentheater: , Kasperl und der
Hund Bello“

Kasperl und sein Hund Bello besuchen uns und bringen eine tolle
Geschichte mit!

Holzwerkstatt

Werkeln mit Holz und Feile — gemeinsam basteln wir ein tolles
Holzprojekt!

Kinderkiiche

- Wir backen leckere Osterhasen
- Wir backen Kekse

Gemeinsam mit einer Kochin backen wir leckere Sachen im ELKI.

»Wir suchen den Osterhasen!”

Finden wir gemeinsam alle Verstecke des Osterhasen?

Walderlebnisnachmittag

Gemeinsam mit einem Erlebnispddagogen entdecken die Kinder die
Natur mit ganz anderen Augen.

Opa Reinhold liest vor
4 Termine im Jahr

Opa Reinhold entfiihrt unsere kleinen Besucher mit seiner liebevollen
Art in die Welt der Kinderblicher, liest ihnen vor und macht Geschichten
erlebbar.

Schnippschnapp — Haare ab!

Eine Frisorin schneidet den Kindern in gewohnter Umgebung die Haare.

Babsi’s Blicherkarawane
Eine Zusammenarbeit mit dem
JUKIBUZ

Lustig, interaktive Biicherlesung fiir Kinder zum Thema , Teilen” mit der
freien Mitarbeiterin Barbara Pichler des JUKIBUZ.

Weihnachtslieder am Lagerfeuer

Bei Stockbrot und Feuerschalen singen wir gemeinsam mit den Kindern
der musikalischen Friiherziehung bekannte Weihnachtslieder.

Unsere Feiern

Geplante Veranstaltung

Kurze Beschreibung

Faschingsfeier im ELKI

Wir feiern eine bunte Faschingsfeier.

Volser Maschggra Als gemeinsame Gruppe zum Thema Wald sind wir mit vielen grofRen
und kleinen Mitgliedern beim groRen Voélser Maschggra-Umzug durchs
Dorf gezogen.

Jahrgangsbaum Wir weihen gemeinsam einen Jahrgangsbaum fir alle Kinder, welche im

Eine Zusammenarbeit mit der
Gemeinde Vols am Schlern.

Jahr 2022 geboren wurden, ein.
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Kleinkindgottesdienst
3 Termine im Jahr verteilt

Eine Zusammenarbeit mit der kfb.

Gottesdienste erleben von Anfang an: Religiose Inhalte und Themen
werden kindgerecht vermittelt und durch das aktive Mitgestalten der
Kinder erlebbar gemacht.

Verabschiedung unserer
Raumlichkeiten

Mit einer kleinen Feier haben wir uns von unseren Raumlichkeiten im
Kindergartengebaude verabschiedet.

Wir eroffnen unser ELKI!

Nach dem Umbau und der Ubersiedlung unseres ELKI’s haben wir im
September 2023 feierlich unser ELKI er6ffnet.

Laternenumzug

Gemeinsam ziehen wir mit unseren bunten Laternen durchs Dorf!

Unsere Ausfliige

Geplante Veranstaltung

Kurze Beschreibung

Maiausflug zum Stinerhof

Gemeinsam spazieren wir zum Stinerhof und erleben einen
spannenden Nachmittag.

Mit Papi zur Feuerwehr

Zusammen mit Papi oder Opi kdnnen die Raumlichkeiten der
Freiwilligen Feuerwehr Vols besichtigt werden und Autos und
Ausristung werden euch erklart!

ELKI — Herbstausflug

Gemeinsam spazieren wir zum Spielplatz St. Anton, wo es fiir alle
gebratene Kastanien und Getranke gibt!

Unsere Bastelveranstaltungen

Geplante Veranstaltung

Kurze Beschreibung

Vatertagsbasteln

Wir basteln gemeinsam ein tolles Geschenk zum Vatertag.

Wir schnitzen Kiirbisse fiir
Halloween

An Halloween dirfen geschnitzte Kiirbisse nicht fehlen: Gemeinsam
schnitzen wir gruselige und lustige Kiirbisgesichter.

Laternenbasteln

Wir basteln gemeinsam eine bunte Laterne!
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Folgende Kurse wurden im Jahr 2023 angeboten:

Kurs

Zielgruppe

Einheiten

Power fur den Beckenboden

Mamis

6 Einheiten im Friihjahr

Babymassage

Eltern mit Neugeborenen

4 Einheiten im Friihjahr

4 Einheiten im Herbst

MoviMama Outdoor

Mamis gemeinsam mit ihren

6 Einheiten im Frihjahr

Kindern

Mama.fit Mamis gemeinsam mit ihren 7 Einheiten im Herbst
Kindern

Elternrunde Eltern 2 Einheiten im Frihjahr

2 Einheiten im Herbst

Kurs

Zielgruppe

Einheiten

Betreute Spielgruppe

Ab 24 Monaten bis zum
Kindergartenbeginn, ohne
Eltern

10 Einheiten im Frihjahr

8 Einheiten im Herbst

Eltern — Kind — Musizieren

Ab 1 Jahr bis zum
Kindergartenbeginn,
gemeinsam mit einem
Elternteil

8 Einheiten im Frihjahr

8 Einheiten im Herbst
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Kurs Zielgruppe Einheiten

Spiel, SpaR und Bewegung Kindergartenkinder 6 Einheiten im Friihjahr

6 Einheiten im Herbst

Spielerisch Italienisch Kindergartenkinder 5 Einheiten im Friihjahr

entdecken
5 Einheiten im Herbst

Musikalische Friiherziehung Kindergartenkinder 8 Einheiten im Friihjahr

8 Einheiten im Herbst

Kindertanzen Kindergartenkinder 8 Einheiten im Friihjahr

8 Einheiten im Herbst

Selbstverteidigung fir Kinder 5—7 Jahre 4 Einheiten im Herbst
8 —12 Jahre

Als Anmerkung zum Uberblick unserer Kurse kann nochmals unterstrichen werden, dass alle
Angebote aullerordentlich gut angenommen wurden. Vor allem die Kurse fiir die Zielgruppe der
Kleinkinder und ab dem Kindergartenalter waren stets ausgebucht, meist mit langer Warteliste.
Um zwei Beispiele zu nennen: Beim Eltern-Kind-Musizieren konnten 8 Elternteile mit Kind
angenommen werden und 7 Familien waren auf der Warteliste. Ebenso beim Kindertanzen, dort
konnten wir im Frihjahr 2 Gruppen anbieten und im Herbst sogar auf 3 Gruppen zu je 12 Kindern
ausbauen.

Natdirlich ist es uns auch ein grof3es Anliegen fiir jedes Kind und jedes interessierte Elternteil einen
Kursplatz zu finden — leider ist dies aufgrund der raumlichen, aber vor allem der personellen
Kapazitdaten bzw. Verfligbarkeiten der Referenten oft nicht moglich. Trotzdem versuchen wir stets
unser Bestes zu geben und sind bem{iht, spontan noch Platze durch einen gréReren Raum oder dem
Ausbau der angebotenen Einheiten zu schaffen.
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Neben den normalen Tatigkeiten des ELKI — Alltages haben wir ebenso viel Zeit, Energie und Fleil’ in
Tatigkeiten und Projekte gesteckt, welche von aulSen nicht immer sichtbar sind.

Ein professioneller Auftritt nach Innen und AuBen hat fiir uns genauso einen hohen Stellenwert wie
ein gutes Klima im Team und in der Dorfgemeinschaft. Aufgrund dessen sind wir stets bemiiht, nicht
nur intern gut zusammen zu arbeiten, sondern ebenso mit 6ffentlichen Institutionen und den
zahlreichen Vereinen im Dorf. In unserem Jahresprogramm ist es uns stets wichtig, Angebote
einzubauen, welche mit verschiedensten Vereinen realisiert werden kénnen.

Neben der stetigen Aus- und Weiterbildung, welcher wir sowohl intern durch das Netzwerk der
Eltern-Kind-Zentren als auch extern durch den Besuch von Fortbildungsveranstaltungen des DZE und
der verschiedenen Bildungshauser in Anspruch nehmen, war im Jahr 2023 ein weiterer Schwerpunkt
die interne Arbeit mittels Coachings. Wir haben das Angebot des Netzwerkes in Anspruch genommen
und mit einem Coach an unserer internen Struktur intensiv im Zeitraum Herbst und Winter 2023
gearbeitet.
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...und einen ,neuen” Vorstand
willkommen geheiRen.

..unser Mitarbeiter —
Team erweitert und
Family Support
aufgebaut.

ELKI V6ls am Schlern VFG

316 ,Gefalit mir-Angaben + 367 Follower

0060590

Das ELKI Vols ist ein Offener Treffpunkt fiir
Kin

..den ,alten” Vorstand
verabschiedet...

..unsere Whats-App-,

Instagram- und Facebook- ‘ /
Accounts regelmaRig bespielt. gamilg |
SUpport

s0stegno concreto dopo la nascita
N susténi cuncret do avéi parturi
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Aullerdem haben wir noch...
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...einen Umzug gestemmt. et

...uns mit der Hilfe
von Coaching
weiterentwickelt.

b blebt das ELK aufgrund eiry

Mittwoch, den 11.10.2023
GESCHLOSSEN!

...an Treffen und
Weiterbildungen des

...das
Netzwerkes teilgenommen.

StraRenfest
mitgestaltet.

Family Support

Projektauswertung fir das Jahr 2023

Projektumsetzung in einzelnen Schritten von Marz 2023 bis Ende Dezember 2023:

Marz — Mai:
e Einschulung der Fachkraft von Marz 2023 bis einschliefSlich Mai 2023 durch persdnliche

Treffen mit den beiden Netzwerkmitarbeitern und durch Eigenstudium von Fachliteratur
e Vorstellung des Projektes und der Fachkraft in den verschiedenen Gemeindezeitungen
e Teilnahme der Fachkraft am Runden Tisch der Friihen Hilfen der BZG Salten Schlern, am
Netzwerktreffen der Frihen Hilfen, Arbeitsgruppe Friihe Hilfen
Planung und Organisation eines ersten Infotreffens zur Vorstellung des Projektes im
Schlerngebiet
e Start Aufbau Netzwerk

Sommer:
e Erstkontakt mit zwei interessierten Familien

e Teilnahme am Freiwilligen Treffen Family Support in Meran

e Vorbereitung eigener Unterlagen zur Einschulung zukinftiger Freiwilliger
e Einschulung zweier Freiwilliger

e Ausbau des Netzwerkes
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Herbst und Winter:
e  Fortbildung , Systemischer Blick auf Family Support”, organisiert und finanziert vom Family
Support Netzwerk
e Erstgesprache mit interessierten Familien und Start der Unterstiitzung dieser Familien
e Organisation Ausweitung des Projektes auf das Eggental
e Start Netzwerkaufbau im Eggental
e Feedbackgesprach und Netzwerkaustauschtreffen mit Netzwerk Family Support
e  Webinar Fortbildung ,,Psychische Gesundheit nach der Geburt”
e Hospitation bei anderen Family Support Fachkraften
e Internes Freiwilligen Treffen

Erreichte Ziele:
e Einschulung der Fachkraft
e Finden und Einschulung von Freiwilligen
o Aufbau Netzwerk
e Begleitung/Unterstiitzung von Familien

Hannah
Kompatscher
30.05.2024
09:14:52
GMT+01:00
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